
COMUNE DI  MALO 
Assessorato ai Servizi di    
Promozione Sociale  e           

Sportello Donna 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Libertà e Autostima 
Percorso di sviluppo dell’autostima 

Condotto dalla dott.ssa Maria Luisa Quadri   
Psicoterapeuta e Psicologa 

e da alcune facilitatrici 
 

Calendario degli incontri 
♦ Lunedì 15 settembre 2008 
♦ Lunedì 22 settembre 2008 
♦ Lunedì 29 settembre 2008 
♦ Lunedì 06 ottobre     2008 
♦ Lunedì 13 ottobre     2008 

 
Gli incontri si terranno presso la sede dello Sportello Donna dalle  
20.15 alle 22.45. I l  corso è rivolto a donne dai 24 anni in su; a seguito 
del corso è possibile far parte di un gruppo di auto mutuo aiuto .  
I l  costo del corso è di 20 euro a persona  
Le iscrizioni si raccolgono allo Sportello Donna nei seguenti giorni: 
Lunedì 01 settembre dalle 19.00 alle 20.00 e martedì 02 settembre 
dalle 16.00 alle 17.00  

Sede del corso: 
SPORTELLO DONNA     - Via De Marchi, 4 – Malo 

sportellodonnamalo@yahoo.it     tel. 0445-581328 


