MENU' AUTUNNALE AS. 2023-2024

MENU’ SENZA GLUTINE SCUOLA PRIMARIA RIGOTTI

Seconda B

Terza C

Quarta D

Settumana Pruma A
N LASAGNE AL FORNO S/GLUT
Q/Q
\)é CAVOLFIORI ALL'OLIO
N FRUTTA FRESCA

PIZZA MARGHERITA S/GLUT

CAPPUCCIO JULIENNE
FRUTTA FRESCA

PASTA DI MAIS TONNO E PISELLI
FAGIOLINI ALL'OLIO

YOGURT ALLA FRUTTA

CREMA DI VERDURE CON RISO

MOZZARELLA
CAROTE JULIENNE
FRUTTA FRESCA

CREMA DI VERDURE CON RISO
FORMAGGIO ASIAGO
CAROTE PREZZEMOLATE
FRUTTA FRESCA
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CREMA DI VERDURE CON RISO
FRITTATINA
TRIS DI VERDURE
FRUTTA FRESCA

GNOCCHI S/GLUT AL POMODORO
FAGIOLI IN UMIDO
CAROTE JULIENNE

FRUTTA FRESCA

RISO IN CREMA DI ZUCCA
BURGER DI BRANZINO NO GLUT
SPINACI ALL’OLIO
MOUSSE DI FRUTTA
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PASTA DI MAIS AL POMODORO
ARROSTO DI TACCHINO
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RISO AL POMODORO
PISELLI AL PREZZEMOLO

CREMA DI CAROTE CON PASTINA DI MAIS
FORMAGGIO ASIAGO

PASTA DI MAIS AL RAGU'
INSALATA DI VERDURE

AN IO

Cp\/ / FAGIOLINI ALL’OLIO CAROTE BARBY ALL'OLIO INSALATA VERDE
Q/Q’ ? MOUSSE DI FRUTTA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA YOGURT ALLA FRUTTA
N
Q / RISO OLIO E GRANA POLPETTE DI MANZO S/GLUT BOCCONCINI DI TACCHINO CREMA DI VERDURE CON PASTINA
Q / UOVA SODE PATATE AL FORNO POLENTA DI MAIS
\\Q/ /lNSALAT A E CAROTE JULIENNE SPINACI ALLA PARMIGIANA CAPPUCCIO JULIENNE FRITTATINA ALLE ERBETTE
\O / FRUTTA FRESCA DOLCE SCHAR S/GLUT FRUTTA FRESCA FAGIOLINI ALL’OLIO
O‘ / FRUTTA FRESCA
Q / MERLUZZO ALL’OLIO PASTA DI MAIS OLIO E GRANA PASTA DI MAIS ALL'ORTOLANA PASTA DI MAIS OLIO E GRANA
Q—S? / PATATE AL FORNO BURGER DI SALMONE NO GLUT MERLUZZO ALL’OLIO FAGIOLI IN UMIDO
<// / BIETA ALL’OLIO INSALATA VERDE BIETA ALLA PARMIGIANA CAROTE ALL’OLIO
Q@é / YOGURT ALLA FRUTTA MOUSSE DI FRUTTA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
/




	Menù no glutine Primaria

