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ORARI PALESTRA DI VIA LOGGIA - STAGIONE SPORTIVA 2018/2019

LUNEDI' G/A 14,15 15,15 16,15 16,30 17,00 17,30 18,00 18,30 19,00 19,30 20,00 20,30 21,00 21,30

CENTRO DEL MOVIMENTO ATT. PIÙ A CUORE Dalle ore 08.00 alle 11.00
CENTRO DEL MOVIMENTO AISM A x x
CENTRO DEL MOVIMENTO AISM A x x
ASD SOGNO DANZA GIOCODANZA G x x x
ASD SOGNO DANZA AVVIAMENTO G x x x
ASD SAVEGNAGO RYU CORSO UNICO G/A x x x x x

MARTEDI' G/A 14,15 15,15 16,15 16,30 17,00 17,30 18,00 18,30 19,00 19,30 20,00 20,30 21,00 21,30

CENTRO DEL MOVIMENTO AISM A x x
ASD SOGNO DANZA CORSO BASE G x x x
ASD SOGNO DANZA CORSO INTERMEDIO G x x x
ASD SOGNO DANZA CORSO AVANZATO G x x x
ASD SOGNO DANZA DANZE CELTICHE G x x x

MERCOLEDI' G/A 15,00 15,30 16,00 16,30 17,00 17,15 18,00 18,30 19,00 19,30 20,00 20,30 21,00 21,30

CENTRO DEL MOVIMENTO ATT. PIÙ A CUORE Dalle ore 8.00 alle 11.00 
CENTRO SAN NICOLA ATTIVITA' MOTORIA A x x x
ASD SHOTOKAN SHIN DOJOGRUPPO GIOVANI G x x x x x
ASD SHOTOKAN SHIN DOJOGRUPPO GIOVANI G x x x
ASD SHOTOKAN SHIN DOJOGRUPPO ADULTI A x x x

GIOVEDI' G/A 15,00 15,30 16,00 16,30 17,00 17,30 18,00 18,30 19,00 19,30 20,00 20,30 21,00 21,30

ASD SOGNO DANZA CORSO BASE G x x x
ASD SOGNO DANZA CORSO INTERMEDIO G x x x
ASD SOGNO DANZA CORSO AVANZATO G x x x
ASD SAVEGNAGO RYU CORSO UNICO G/A x x x x x

VENERDI' G/A 15,00 15,30 16,15 16,30 17,00 17,15 18,00 18,30 19,00 19,30 20,00 20,30 21,00 21,30

CENTRO DEL MOVIMENTO ATT. PIÙ A CUORE Dalle ore 8.00 alle 11.00 
ASD SOGNO DANZA GIOCODANZA G x x x x
ASD SHOTOKAN SHIN DOJOGRUPPO GIOVANI G x x x x x
ASD SHOTOKAN SHIN DOJOGRUPPO GIOVANI G x x x
ASD SHOTOKAN SHIN DOJOGRUPPO ADULTI A x x x

SABATO G/A 15,00 15,30 16,00 16,30 17,00 17,30 18,00 18,30 19,00 19,30 20,00 20,30 21,00 21,30

CENTRO DEL MOVIMENTO ATT. PIÙ A CUORE Dalle ore 8.30 alle 09.30
CENTRO DEL MOVIMENTO WOMAN'S TRAINING Dalle ore 10.00 alle 11.00

DOMENICA G/A 9,00 10,00 11,00 12,00 13,00 14,00 15,00 16,00 17,00 18,00 19,00 20,00 21,00 22,00


